
Liste non exhaustive d'arbres et arbustes mellifères largement inspirée d'une conférence d'Yves 
Darricau et de son livre « planter pour les abeilles ».
Les abeilles et autres pollinisateurs sont fortement impactées par le changement climatique, 
l'utilisation de sols et des pesticides et herbicides.
Afin de mieux survivre elles doivent accéder à une alimentation (pollen, nectar, résine)diversifiée et 
de qualité tout au long de l'année. Il est donc important d'assurer des floraisons tout au long de 
l'année.

Nom scientifique Nom commun Période Floraison

Acer opalus Érable à feuilles d'obier ou de 
Naples

Fin février, mars

Amorpha fruticosa Faux indigo Fin juin

Arbutus andrachnoide Arbousier andrachnoide De novembre à mars

Buddleja globosa Buddleia du Chili, arbre aux 
papillons globuleux

Mai, juin, juillet

Campsis grandiflora
campsis radicans

Bignones estivale

Castanea Châtaignier Fin juin, juillet

Castanea seguini Châtaignier de Seguin de mai à octobre

Ceanothus Céanothe ou lilas de Californie février à mai

Chimonanthus praecox Chimonanthe précoce Fin décembre à février

Clematis armandi Clématite d'Armand Entre mars et avril

Cornus mas Cornouiller mâle Fevrier, mars

Edgeworthia chrysantha Buisson à papier De janvier à mars

Eleagnus sp Chalefs D'octobre a janvier

Fraxinus ornus Frêne à fleurs mai

Hedera helix Lierre commun Septembre à octobre

Hedera algeriensis Lierre d'Algérie
'Gloire de Marengo'

Septembre à octobre

Heptacodium miconioides Heptacodion de Chine Août à octobre

Hovenia dulcis Raisinier de Chine Juillet, aout 

Koelreuteria paniculata Savonnier de Chine ou Savonnier 
orange, arbre à pluie d'or 

Juillet, août 

Lagerstroemia Lilas des indes
heptacodium miconioides

Juillet à septembre

Lonicera Fragrantissima Chevrefeuille d'hiver Décembre à mars

Ligustrum lucidum Troène de Chine Fin juillet

Mahonia aquifolium Mahonia Fin décembre à mai

Mahonia japonica lomarifolia Mahonia du Japon Mi novembre à février

Mahonia bealei Mahonia à feuilles de cuir, épine-
vinette de Beale 

Janvier à mars



Eriobotrya japonica Neflier du japon Novembre décembre

Quercus ilex Chene vert Avril, mai

Rhus chinensis Sumac de chine Aout septembre

Salix aegyptiaca Saule de Perse Fin janvier, février

Salix caprea Saule marsault Février, mars

Sophora japonica Arbre des pagodes Aout à septembre

Tilia japonica Tilleul du Japon Mi juillet

Tilia henryana Tilleul de henry mi aout a debut septembre

Tetradium danielli Arbre à miel De fin juin à septembre

Triandra semper florens Saule osier De mars à août 

Viburnum tinus Viorne tin De novembre à avril

Vitex agnus castus Gattilier Juillet à septembre


